Jeden Mittwoch

ausser an Feiertagen und Schulfreien Tagen!

R/l

ZEN

CLEINKINDSCHUIMMEN & BABYSCHUITIEN

Wie vertraut bist du mit dem Element
Wasser?

Wie kann ich mich im Wasser
weiterentwickeln?

Atemschutz, Schwimmreflex,
Koérpererfahrung, Spiel und Spaf3 im
Wasser . Entdeckt die Motorik im
Wasser, elebt ein neus Geflhl der
Weiterbewegung und beobachtet wie
Babys und Kinder lebenswichtige
Reflexe entwickeln.

Leitung: Ines Zelle-Fischer

www.nimas.at

Unsere Kurse:
Babyschwimmen von 2 - 12 Monate
Kleinkindschwimmen von 1- 2 Jahre

Mitzubringen: Schwimmwindel od.
Babyschwimmbadehose, Windeln fur
danach, Handtlcher, alles was man
nach dem Baden auch benétigt.

Detailinformationen Uber die
angebotenen Kurse, Termine und das
Anmeldeformular findest du auf
unserer Homepage.
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